
Serviços de Psicologia 
e 

              Orientação 

Este espaço pretende-se um espaço privilegiado de comunicação 

entre estes serviços e toda a comunidade escolar 

Pretendemos informar, esclarecer, sensibilizar e divulgar 

assuntos e temas do vosso interesse. 

Tencionamos associar-lhe um blogue que permita a partilha de 

ideias, dúvidas e sugestões entre nós. 

A Psicóloga 

Cecília Santos 

PS: vai estando atento 

 

O SERVIÇO DE PSICOLOGIA E 
ORIENTAÇÃO (SPO) 

é um serviço especializado de apoio 
educativo que tem, entre outras, as 

seguintes atribuições 

- Contribuir para o desenvolvimento 
integral dos alunos e para a 
construção da sua identidade 
pessoal;  

- Apoiar os alunos no seu processo de 
aprendizagem e de integração no 
sistema de relações interpessoais da 
comunidade escolar;  

- Prestar apoio de natureza 
psicológica e psicopedagógica a 
alunos, professores, pais e 
encarregados de educação, no 
contexto das atividades educativas, 
tendo em vista o sucesso escolar, a 
efetiva igualdade de oportunidades e 
a adequação das respostas 
educativas;  

- Assegurar, em colaboração com 
outros serviços competentes, 
designadamente os de educação 
especial, a deteção de alunos com 
necessidades especiais, a avaliação 
da sua situação e o estudo das 
intervenções adequadas;  

- Promover atividades específicas de 
informação escolar e profissional, 
suscetíveis de ajudar os alunos a 
situarem-se perante as 
oportunidades disponíveis, tanto no 
domínio dos estudos e formações, 
como no das atividades profissionais;  

 
 

- Desenvolver ações de 
aconselhamento psicossocial e 
vocacional dos alunos, apoiando o 
processo de escolha e o planeamento 
de carreiras.  

(Dec. Lei 190/91, de 17 de Maio, 
art.º3)  

 

HORÁRIO  DOS SERVIÇOS 
 

Todos os dias 
das 9.00 às 16.00 

 


