
OPERAÇÃO
 DIA SEM

TELEMÓVEL NO
AGRUPAMENTO

Emocionalmente Falando com Alunos

J A N .  2 3

Técnica responsável:
Inês Simões (psicóloga)



P O R T A L  T E C N O L Ó G I C O  S . A .  |  2 0 2 0

ORGANIZAÇÃO 
6º ano será responsável pela organização

VAMOS RELEMBRAR PORQUE É IMPORTANTE
PROMOVER MOMENTOS SEM O TELEMÓVEL.



O que vamos
fazer hoje?

Em grupo vamos
planear, como fazer
esta ideia crescer.

Criar um slogan para
promover a iniciativa.

Partilhar o nosso
projeto com a direção

da escola.


